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0 Cimento Romano: Uma Revolucao na Construcao Antiga

Solucoes inovadoras de Engenharia
para os Jogos Olimpicos de Paris 2024

Assentos feitos de plastico reciclado

O primeiro grande exemplo de sustentabilidade dos Jogos
Olimpicos de Paris 2024 'é o uso de 11 mil assentos para
estadios - todos confortaveis e resistentes - feitos de garrafas
Plastlcas recicladas. Cerca de 100 toneladas de plastico foram
impos, derretidos, tratados e moldados pela empresa Le Pave

ara formar as novas pecas, que foram instaladas em dois
ocais diferentes, como o Adidas Arena e o Centro Aquatico.
Ap6s os Jogos, 6 mil assentos serao removidos e substituidos
]por uma parede de escalada, quadras de padel e campos de
utebol de 5.

Fazenda de energia e vigas de madeira

0 novo Centro Aquatico, construido perto do Stade de France, é
mais outro grande exemplo de sustentabilidade. Isso porque o
mesmo possui em seu telhado a maior fazenda urbana de
energia solar da Franca. Além disso, seu design inovador utiliza

vigas de madeira como acabamento - o que transmite uma
sensacao visual de leveza. Apos os Jogos, o complexo sera
transformado em centro comunitario de €sportes.

Cenarios histdricos para esportes modernos

Paris 2024 deve aproveitar de modo estratégico os seus pontos
turisticos mais emblematicos como cenarios para os Jogos
Olimpicos. Por exemplo, a Torre Eiffel como pano de fundo para
o volei de praia e o Palacio de Versalhes para o adestramento e
salto. Isso minimizou a necessidade de novas instalacoes
permanentes. O estadio Yves-du-Manoir ganhou uma
arquibancada nova. E a piscina Georges Vallerey uma
atualizacao com teto retratil.

Uso de materiais reciclados e bio-based

Uma das poucas construgdes realmente novas para Paris 2024
é o Adidas Arena, projetado pelas empresas NP2F e SCAU para
hospedar os eventos de badminton e ginastica ritmica e depois
ser transformado em local de concertos de e casa do clube Paris
Basketball. Sua arquitetura é bastante moderna,
predominantemente feita de concreto a aluminio (materiais
que possuem alta pegada energética). Contudo, também leva
materiais bio-based (derivados de materiais biolégicos ou
biomassa, como plantas, animais, e microrganismos).

Catedral para tratamento do Sena

A cerimbnia de abertura das Olimpiadas de Paris 2024 sera
realizada no Rio Sena. Esta escolha gerou especulacdo com
relacao as condicoes da agua do rio. Para isso, foi construida
uma "catedral ‘subterrdnea" gigante como centro de
armazenamento de aguas_J)IuV|a|s e esgoto. A estrutura
impressionante, com capacidade para 50 ‘milhoes de litros,
reduzira drasticamente o despe{o e agua nao tratada no rio,
garantindo sua qualidade durante e ap4s os Jogos.

Fonte: Engenharia 360
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Historia
O Cimento Romano: Uma Revolucao na Construcao Antiga

A engenharia romana é marcada
por inovacoes ?iue possibilitaram a
construcao de algumas das
estruturas mais duraveis da
histéria. Entre essas inovacoes, o
cimento romano, conhecido como
"opus caementicium", destaca-se
como um material que transformou
a construcao e a arquitetura na
Roma Antiga. Desenvolvido durante a Republica Romana (509
a.C. - 27 a.C.) e amplamente utilizado durante o Império Romano
(27 a.C. - 476 d.C.), este material foi crucial para a durabilidade e
agrandiosidade das construcoes romanas.

0 segredo do cimento romano residia na sua composicao Unica.
Ele era feito a partir de trés componentes principais: pozolana,
cal e agua. A pozolana, uma cinza vulcanica encontrada em locais
como Pozzuoli, préxima de Napoles, qguando misturada com cal e
agua, desencadeava uma reacao quimica que resultava em um
material extremamente resistente. A cal, obtida pela calcinacao
do calcario, reagia com a pozolana e a dgua para formar um
cimento que endurecia com o tempo. A adicao de agregados
como pedras e fragmentos de tijolos conferia volume e
resisténcia a mistura. Esta combinacao resultava em um material
que nao apenas endurecia em presenca de agua, mas também se
tornava mais robusto com o tempo, especialmente em ambientes
marinhos.

0 uso do cimento romano comecou a ganhar destaque durante a
Republica Romana, mas foi no periodo imperial que seu uso se
expandiu significativamente. Estruturas como o Panteao,
construido por volta de 126 d.C., com sua ctipula de concreto que
ainda hoje é a maior cipula nao reforcada do mundo, sao
testemunhas da engenhosidade romana ao utilizar esse
material. Os romanos desenvolveram diversas técnicas de
construcao para maximizar os beneficios do cimento romano.
Uma dessas técnicas era o opus caementicium, que envolvia o
uso de um nucleo de cimento romano revestido com tijolos ou
pedras cortadas, comum em grandes estruturas como aquedutos
e edificios publicos. Outras tecnicas, como o opus reticulatum e o

nosso site: www.abencsp.org.br

Ve Tagate dn

“Ao longo desta jornada, reforcamos o entendimento de que
este Conselho é feito por pessoas e para pessoas. Assim,
conseguimos olhar para as nossas responsabilidades de

opus incertum, empregavam padroes decorativos de alvenaria
que também incorporavam o cimento romano, resultando em
construcoes esteticamente agradaveis e extremamente
durdveis.

0 cimento romano permitiu a construcao de algumas das obras
mais impressionantes da engenharia romana. Aquedutos, como
o de Segdvia, construido no século | d.C., ainda estao de pé hoje,
gracas a durabilidade desse material. Portos, como o de
Caesarea Maritima, construido entre 22 e 15 a.C., evidenciam a
resisténcia do cimento romano em ambientes marinhos. Além
disso, edificios publicos e privados, como termas, templos,
arenas e residéncias particulares, beneficiaram-se do uso do
cimento romano, que permitiu a criacao de espacos amplos e
estruturas duradouras.

0 segredo do cimento romano foi perdido durante a Idade
Média, mas a redescoberta de suas técnicas tem influenciado a
engenharia e a construcao modernas. Pesquisas sobre a
composicao e as propriedades do cimento romano tém auxiliado
cientistas a desenvolver materiais mais duraveis e sustentaveis.
Estudos indicam que a reaféo quimica entre a pozolana e a cal
cria uma estrutura cristalina que impede a penetracao de
microfissuras, aumentando a longevidade do material.

Em resumo, foi um marco na histdria da engenharia e construcao.

Fontes:

"Roman Concrete: The Building Material that Lasts Millennia" por David Moore -
Este artigo explora a composicao e as propriedades do cimento romano, bem
como seu impacto na construcao de estruturas duradouras no Império Romano.
"The Secret of Roman Concrete's Incredible Longevity Unlocked" por Tia Ghose -
Este artigo discute descobertas recentes sobre a estrutura molecular do cimento
romano e como isso contribui para sua resisténcia ao longo do tempo.

"The Lost Art of Roman Concrete" por Nicole Smith - Este artigo aborda a historia
da tecnologia de construcdo romana, incluindo o desenvolvimento do cimento
romano e seu uso em edificios iconicos.

"Roman Engineering" por L. SErague de Camp - Um artigo que explora nao apenas
o cimento romano, mas também outras inovagdes em engenharia civil romana,
como aquedutos, estradas e pontes.

Texto: Raimundo Saboia - Pagina Mistérios do Mundo

Nova edicao da Revista do CREA-SP

A 122 edicao da Revista CREA Sao Paulo esta no ar! A nova
edicdo esta repleta de conteidos imperdiveis sobre as
principais tendéncias da area tecnoldgica. Leia a revista no

forma mais humana, priorizando a valorizacao de quem
exerce, cotidianamente, uma funcao tao digna e essencial
para a vida quanto as que temos na area tecnoldgica”,
destaca a engenheira Ligia Mackey, presidente do Crea-SP,
no editorial da publicacao. A edicao também aborda, entre
outros pontos, o desenvolvimento da area de Engenharia
Quantica e aIA Generativa no mercado de trabalho.
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